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Liebe Leserinnen und Leser, 

in dieser Newsletter-Ausgabe dreht sich alles um Begegnung, 
Austausch und neue Impulse für unsere gemeinsame Arbeit. Unter 
dem Motto „Gemeinsam feiern – Nachbarschaft stärken“ zeigen wir, 
wie lebendige Gemeinschaft entsteht. Gleichzeitig laden wir Sie ein, 
selbst aktiv zu werden – etwa beim Klönschnack gegen Einsamkeit in 
der S-Bahn oder bei den Bergedorfer Aktionswochen rund um den vom 
Bundespräsidenten initiierten Ehrentag am 23. Mai 2026.  

Wir stellen Ihnen Katrin Reimann, unsere neue Kollegin in der Stiftung, 
vor und möchten Ihnen die Bille-Lotsen der Bergedorf-Bille eG 
näherbringen. Entdecken Sie außerdem weitere Gruppenangebote in 
den Treffpunkten und verschaffen Sie sich einen Überblick über 
kommende Veranstaltungen der Bergedorf-Bille-Stiftung. 

Wir wünschen Ihnen ein schönes Osterwochenende und viel Freude 
beim Lesen! 

Ihr Team der Bergedorf-Bille-Stiftung 

 

 

@bergedorf_bille_stiftung  
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Sommer- und Nachbarschaftsfeste 

Sommerzeit ist Festzeit! Warum also nicht selbst ein 
Nachbarschaftsfest auf die Beine stellen? In unserer Genossenschaft 
wohnen wir Tür an Tür – doch im Alltag bleibt oft wenig Zeit für 
Austausch. Ein gemeinsames Fest ist die perfekte Gelegenheit, sich 
besser kennenzulernen, neue Nachbarinnen und Nachbarn 
willkommen zu heißen und das Miteinander zu stärken. 

Ob Kuchen, Grill oder Kaltgetränke: Zusammen feiern verbindet und 
macht einfach Spaß. Und das Beste – der Aufwand ist überschaubar. 
Schließen Sie sich mit ein paar Mitstreiterinnen und Mitstreitern 
zusammen und legen Sie los! 

Gut zu wissen: Die Bergedorf-Bille-eG unterstützt Ihr Fest mit einem 
Zuschuss von 5 Euro pro Person (bis zu 500,- Euro). Außerdem 
können Sie Bierzeltgarnituren und weiteres Equipment unkompliziert 
ausleihen – teilweise sogar inklusive Lieferung. 

Eine Anfrage senden Sie bitte direkt an 
nachbarschaftsfeste@bergedorf-bille.de 
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Zum Formular für Nachbarschaftsfeste geht es hier!  

 

 
 

 

 

Aufruf zum Mitmachen: Klönschnack gegen 
Einsamkeit in der S-Bahn 

Im Alltag bleibt oft wenig Raum für echte Begegnungen. Selbst dort, wo 
viele Menschen zusammenkommen, wie im öffentlichen Nahverkehr, 
bleibt es meist still. Das möchten wir ändern! 

Mit der Aktion „Klönschnacken in der S-Bahn“ bringen das 
AKTIVOLI-Landesnetzwerk und das Bündnis gegen Einsamkeit 
Hamburg Menschen miteinander ins Gespräch. Unser erster Testlauf 
hat gezeigt: Ein kurzer Schnack kann den Tag bereichern – für alle 
Beteiligten. 

Am 16. April 2026 ab 11:00 Uhr starten wir die nächste Aktion. 
Gemeinsam wollen wir in der S-Bahn schnacken, zuhören, lachen und 
neue Begegnungen schaffen. 

Egal ob Sie einfach neugierig sind oder aktiv etwas gegen Einsamkeit 
tun möchten – machen Sie mit und werden Sie Teil unserer 
Klönschnack-Gruppe! Treffpunkt ist am Bahnhof Altona, bei Blume 
2000. 

Anmeldung bis zum 10.4.2026 unter bgeh@bergedorf-bille.de 

Wir freuen uns auf viele neue Mitschnacker*innen! 
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Partnerschaft für Demokratie: Neue Leitung 

Als Genossenschaftsstiftung glauben wir daran, dass Demokratie vom 
Mitmachen lebt: von Verantwortung, Solidarität und gegenseitigem 
Respekt. Darum haben wir uns auch für 2026 um eine Förderung im 
Bundesprogramm „Demokratie leben!“ beworben und arbeiten 
weiterhin eng mit dem Bezirksamt Bergedorf zusammen. 

Seit Februar 2026 hat Katrin Reimann die Koordinierungs- und 
Fachstelle der „Partnerschaft für Demokratie Bergedorf“ übernommen. 
Sie hat Politologie, Deutsche Sprache und Literatur studiert und war 
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zuletzt als Sozialpädagogin in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit 
tätig. 

Durch die Partnerschaft werden vielfältige lokale Projekte von 
zivilgesellschaftlichen Initiativen gefördert, Netzwerke geknüpft, 
Jugendliche mit ihren Ideen zur Beteiligung unterstützt und freiwilliges 
Engagement gefördert. 

Haben Sie eine Projektidee für 2026 und brauchen noch 
Fördermittel? Möchten Sie sich gemeinsam mit anderen Aktiven für 
eine starke Gesellschaft, für Vielfalt und Teilhabe engagieren? Melden 
Sie sich bei Katrin Reimann unter pfd@bergedorf-bille.de. Wir freuen 
uns von Ihnen zu hören! 

 

 
  

 

Kommende Veranstaltungen der Bergedorf-
Bille-Stiftung  
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2. Treffen unserer ehrenamtlichen Gruppenleiter*innen 

Termin: Mittwoch, 15. April 2026 | 16:00 - 18:00 Uhr 
Ort: Bergedorf-Bille-Treffpunkt Kirschgarten 12 

>> Hier geht es zur Anmeldung << 

 

Allein unter vielen? Einsamkeit von Studierenden 

Termin: Donnerstag, 16. April 2026 | 12:00 - 13:00 Uhr  
Ort: online, via Zoom 

Referentinnen: Prof. Dr. Sonia Lippke, Esther Schützle, Lia Gaida 
|Hochschule für Angewandte Wissenschaften (HAW) Hamburg 

Einsamkeit ist für viele junge Menschen eine zunehmende 
Herausforderung – auch für Studierende, Studieninteressierte und 
junge Hochschulabsolvent*innen. In Zeiten der Klimakrise, weltweiter 
Konflikte und Nachwirkungen der Corona-Pandemie ist die mentale 
Gesundheit der jungen Generation belastet. Einsamkeit kann als 
Impuls für die Entwicklung gemeinsamer Lösungsansätze verstanden 
werden. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
Dies ist eine Veranstaltung des Bündnis gegen Einsamkeit Hamburg 
(BgEH) in Zusammenarbeit mit der Hochschule für Angewandte 
Wissenschaften (HAW) Hamburg. 

 

Klönschnack gegen Einsamkeit in der S-Bahn 

Termin: Donnerstag, 16. April 2026 | 11:00 - 13:00 Uhr  
Treffpunkt: Bahnhof Altona (bei Blume 2000) 

Mit der Aktion „Klönschnacken in der S-Bahn“ bringen wir Menschen 
miteinander ins Gespräch. Wir suchen noch mehr Menschen, die mit 
uns zusammen für mehr Gemeinschaft schnacken gehen wollen. 
Melden Sie sich doch zur nächsten Schnack-Aktion an! 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
„Klönschnacken in der S-Bahn“ ist ein Projekt vom AKTIVOLI-
Landesnetzwerk und dem Bündnis gegen Einsamkeit Hamburg 
(BgEH). 
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Basis-Workshop "Umgang mit Wertekonflikten im  
Kontext sozialer Angebote" 

Termin: Freitag, 17. April 2026 | 9:15 - 13:15 Uhr  
Ort: Bergedorf-Bille-Stiftung, Bergedorfer Straße 100, 21029 Hamburg 

Referentinnen: Lena Marleaux und Donia Müller, Institut für 
konstruktive Konfliktaustragung und Mediation e.V. 

In der Arbeit mit Gruppen und in offenen Angeboten begegnen 
Fachkräfte einer Vielzahl an Haltungen, Werten und Lebensentwürfen. 
Das kann eine große Bereicherung darstellen – bringt jedoch auch 
Herausforderungen mit sich. 

Nicht jede Situation verläuft konfliktfrei, insbesondere wenn 
grundlegende Überzeugungen aufeinandertreffen. Um in solchen 
Momenten lösungsorientiert und professionell zu handeln, sind 
spezifische Kompetenzen im Umgang mit Wertekonflikten gefragt. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
Der Workshop ist für Sie kostenfrei. Er findet im Rahmen des 
Bundesprogramms „Demokratie leben!“ statt und wird gefördert vom 
Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
(BMBFSFJ). 

 

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht und rechtliche Betreuung 
– Worauf muss man achten? 

Termin: Freitag, 17. April 2026 | 16:00 - 18:00 Uhr  
Ort: Bergedorf-Bille-Treffpunkt Am Kaiserkai 3, HafenCity 
 
Der rechtliche Betreuungsverein Altona gibt wichtige Hinweise und 
Tipps zur Fertigstellung solcher Dokumente. Im Anschluss an den 
Vortrag haben Sie die Gelegenheit, bereits bestehende Vollmachten 
und Verfügungen auf Aktualität und Vollständigkeit prüfen zu lassen. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 

 

„You‘re not alone“ - Strategien gegen Einsamkeit in Kommunen 
und Ländern 

Termin: Dienstag, 21. April 2026 | 12:00 - 13:30 Uhr  
Ort: Online 

Referent*innen: Sina Breitenbruch-Tiedtke, Referatsleiterin 
Stabsstelle Einsamkeit, Staatskanzlei des Landes Nordrhein-
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Westfalen; Marcel Ruß, Stadt Stuttgart, Referat Soziales, Gesundheit 
und Integration 

Viele Studien – aber ein sehr ähnliches Ergebnis: Einsamkeit ist kein 
Einzelphänomen, sondern betrifft unsere Gesellschaft als Ganzes, 
jenseits von Gruppenzugehörigkeit und Herkunft. Fast jede vierte 
Person in Deutschland ist von Einsamkeit betroffen, unter jungen 
Menschen liegt der Anteil tendenziell noch höher. Dabei ist Einsamkeit 
nicht nur ein gesellschaftliches, sondern auch ein demokratisches 
Problem, denn je weniger sich Menschen mit ihrem Umfeld verbunden 
fühlen, desto niedriger auch ihr Zuspruch zur Demokratie. Politisch ist 
es also aller höchste Zeit, das Thema ernst zu nehmen.  

Im Rahmen unserer Online-Veranstaltung schauen wir zunächst über 
Hamburgs Grenzen hinaus: Was passiert in anderen Bundesländern? 
Welche (kommunalen) Ansätze und Strategien gibt es im Umgang mit 
Einsamkeit? Und wie erfolgreich sind sie? 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
Dies ist eine gemeinsame Veranstaltung des Bündnis gegen 
Einsamkeit Hamburg (BgEH) mit der Heinrich-Böll-Stiftung Hamburg. 

 

Vortrag: Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 

Termin: Dienstag, 21. April 2026 | 18:00 - 20:00 Uhr  
Ort: Bergedorf-Bille-Treffpunkt Hollkoppelweg 11, Mümmelmannsberg 
 
Martin Ludz vom Betreuungsverein Bergedorf erklärt, wie sich durch 
eine Vorsorgevollmacht eine gesetzliche Betreuung vermeiden lässt 
und wie Sie mit einer Patientenverfügung selbstbestimmt über 
lebensverlängernde Maßnahmen entscheiden können. Darüber hinaus 
informiert er über wichtige Punkte, mögliche Stolpersteine und stellt 
ergänzende Informationsmaterialien bereit. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 

 

Fall-Workshop "Umgang mit Wertekonflikten im Kontext  
sozialer Angebote" 

Termin: Donnerstag, 7. Mai 2026 | 9:15 - 13:15 Uhr  
Ort: Bergedorf-Bille-Stiftung, Bergedorfer Straße 100, 21029 Hamburg 

Referentinnen: Lena Marleaux und Donia Müller, Institut für 
konstruktive Konfliktaustragung und Mediation e.V. 
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Nicht jede Situation verläuft konfliktfrei, insbesondere wenn 
grundlegende Überzeugungen aufeinandertreffen. Um in solchen 
Momenten lösungsorientiert und professionell zu handeln, sind 
spezifische Kompetenzen im Umgang mit Wertekonflikten gefragt. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
Der Workshop ist für Sie kostenfrei. Er findet im Rahmen des 
Bundesprogramms „Demokratie leben!“ statt und wird gefördert vom 
Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
(BMBFSFJ). 

 

Workshop "Klönschnacken gegen Einsamkeit - für Demokratie 
und Zusammenhalt" 

Termin: Samstag, 9. Mai 2026 | 10:00 - 14:00 Uhr  
Ort: Bergedorf-Bille-Stiftung, Bergedorfer Straße 100, 21029 Hamburg 

Wir bringen Menschen miteinander ins Gespräch. Denn ein kurzer 
Schnack kann den Tag bereichern – für alle Beteiligten. 

Während der Bergedorfer Aktionswochen zum Ehrentag veranstaltet 
die Bergedorf-Bille-Stiftung Klönschnack-Aktionen in Bergedorf und 
setzt damit ein Zeichen für mehr Gemeinschaft und sozialen 
Zusammenhalt. 

Dafür suchen wir ehrenamtliche Schnacker*innen. Zur Vorbereitung 
bieten wir einen Workshop an: 

     Wie beginne ich ein Gespräch mit mir unbekannten 
Menschen? 

     Welche Themen eignen sich gut zum Klönschnacken? 
     Wie beende ich den Klönschnack wieder? 

Sie wollen mit uns zusammen für mehr Gemeinschaft schnacken 
gehen? Melden Sie sich zum Workshop an - oder seien Sie einfach so 
bei einer der Aktionen dabei. 

>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
Der Workshop ist für Sie kostenfrei. Er findet im Rahmen der 
Aktionswoche rund um den Ehrentag 2026 statt und wird unterstützt 
durch "Geld für Gutes", eine Kooperation des Bezirksamtes Bergedorf 
und der STEB-Stiftung, finanziert aus Mitteln der Sozialbehörde. 

 

Gemeinsam statt einsam: Neue Wege des Wohnens entdecken 
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Termin: Dienstag, 19. Mai 2026 | 12:00 - 13:00 Uhr  
Ort: online via Zoom 

Referentin: Sabine Brahms, Baugenossenschaft Bergedorf-Bille eG 

Wie möchten wir heute und in Zukunft leben – und vor allem: mit wem? 
Gemeinschaftliche Wohnformen bieten eine Antwort auf zunehmende 
Einsamkeit und schaffen Räume für Austausch, Unterstützung und 
echtes Miteinander. 

In dieser Online-Veranstaltung stellt Sabine Brahms verschiedene 
Modelle des gemeinschaftlichen, inklusiven und 
generationenübergreifenden Wohnens vor. Sie zeigt, wie solche 
Wohnformen Menschen in unterschiedlichen Lebensphasen verbinden, 
gegenseitige Hilfe fördern und neue Formen des Zusammenlebens 
ermöglichen. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
Dies ist eine Veranstaltung des Bündnis gegen Einsamkeit Hamburg 
(BgEH) gemeinsam mit der Baugenossenschaft Bergedorf-Bille eG. 

 

Elderbot: KI gegen Einsamkeit im Alter 

Termin: Donnerstag, 18. Juni 2026 | 12:00 - 13:00 Uhr 
Ort: online via Zoom 

Referentin: Dr. Brooke Viertel, Klinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie am Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) 

Können Gespräche mit einer künstlichen Intelligenz alten Menschen 
helfen, sich weniger einsam zu fühlen? 

Der sogenannte Elderbot unterstützt ältere Menschen in ihrer eigenen 
Häuslichkeit dabei, Einsamkeit zu überwinden und soziale 
Kompetenzen zu stärken. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 
 
Dies ist eine Veranstaltung des Bündnis gegen Einsamkeit Hamburg 
(BgEH) gemeinsam mit dem Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
(UKE). 

 

Natur und Landschaft in Bergedorf - Exkursion in die Boberger 
Dünenlandschaft 
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Termin: Donnerstag, 18. Juni 2026 | 17:05 - 19:55 Uhr 
Treffpunkt: Haltestelle Boberger Furtweg 

Das Naturschutzgebiet Boberger Niederung ist eine der artenreichsten 
Flächen in Hamburg. Sehr unterschiedliche Lebensräume prägen die 
Vielfalt des Gebietes. Am bekanntesten ist die Dünenlandschaft fernab 
der Meeresküsten. Wie ist diese Landschaft entstanden? Was ist ihr 
besonderer Wert? Wie kann bei den hohen Besucherzahlen im Gebiet 
die Natur dauerhaft erhalten werden? 

Begleiten Sie Dozent Kai Schmille (Geschäftsführer der GÖP – 
Gesellschaft für ökologische Planung e.V.) auf seiner Exkursion durch 
die Boberger Dünenlandschaft. 
 
>> Hier geht es zur Anmeldung << 

 
 

 

 

Neue Gruppenangebote in den Treffpunkten 

Wir freuen uns, Ihnen wieder neue Gruppenangebote in den 
Treffpunkten vorstellen zu können. Jüngst hinzugekommen sind: 

 BBT Wilhelm-Bergner-Straße 3 

Bergedorfer Stammtisch für Demokratie und Zusammenhalt 
jeden 1. Donnerstag im Monat von 19:00 bis 21:00 Uhr 
  

 BBT Steinschanze 2 (Hafencity) 
Balance Yoga für Frauen, Anfängergruppe 

jeden Donnerstag von 19:15 bis 21:00 Uhr 

Programmübersicht Treffpunkte  

 

 
  

 

Wir möchten euch kennenlernen - die neuen 
Bille-Lotsen 

Termin: Samstag, 11. April 2026 | 15:00 - 17:00 Uhr 
Ort: Bergedorf-Bille-Treffpunkt Binnenfeldredder 40c 

 

Es ist etwas Besonderes, in einer Genossenschaft zu wohnen! 

 Bei der Bille stehen gegenseitige Unterstützung und 
gemeinschaftliche Aktivitäten im Mittelpunkt! 
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 Jedes Mitglied hat Mitspracherechte und kann sich in Gremien 
einbringen. 

 Gemeinsam kümmern sich die Mitglieder um ein sicheres, 
sauberes und freundliches Wohnumfeld. 

 Alle wollen aufeinander achten! 

Für eine bessere Planung wird um Anmeldung bis zum 8. April 2026 
gebeten. 

E-Mail: billelotse@bergedorf-bille.de  
Telefon / WhatsApp von Berndt Breidenbach: 0163 294 93 71  
Per Post oder persönliche Abgabe in der Geschäftsstelle der 
Bergedorf-Bille eG, Bergedorfer Straße 100, 21029 Hamburg 

 

Die Veranstalter*innen freuen sich über Kuchenspenden! 

 
 

 

 

 

AKTIVOLI-Fachtag "Demokratische 
Digitalisierung: Digital, ethisch, machbar" 

Termin: 14. April 2026 | 14:00 bis 18:00 Uhr   
Ort: Haus des Engagements (HdE), Eifflerstraße 43, 22769 Hamburg 
 
Digitalisierung passiert. Aber wie gestalten wir sie so, dass sie uns alle 
voranbringt? Es geht um mehr als neue Tools. Es geht um Demokratie, 
Ethik und soziale Verantwortung. Beim Fachtag „Demokratische 
Digitalisierung“ organisiert von der AKTIVOLI-FreiwilligenAkademie 
tauchen die Teilnehmenden gemeinsam ein in die Welt von ethischer 
KI, digitaler Strategie und partizipativen Entscheidungen – praxisnah, 
interaktiv und mit Raum für Austausch. 
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Dieser Fachtag gibt Orientierung, strategische Impulse und 
Perspektiven für demokratisch engagierte Organisationen. Für alle, die 
digital mitdenken und mitgestalten wollen.  

 Wie gehen wir verantwortungsvoll mit KI und digitalen Tools um? 
 Was brauchen Organisationen wirklich – und was nicht? 
 Wie verbinden wir Effizienz, Ethik und demokratische Werte? 

Zur Anmeldung  

 

 

 
 

 

 

Aufruf zu den Aktionswochen rund um den 23. 
Mai: Bergedorf zeigt Engagement  

Aktionszeitraum: 16. Mai bis 31. Mai 2026    
Thema: Vielfalt leben - Engagement zeigen  
 
Vom 16. bis zum 31. Mai 2026 steht Bergedorf ganz im Zeichen des 
Miteinanders. Rund um den vom Bundespräsidenten initiierten 
„Ehrentag. Für dich. Für uns. Für alle.“ am 23. Mai sind alle aufgerufen, 
die Vielfalt des freiwilligen Engagements im Bezirk Bergedorf sichtbar 
zu machen – mit eigenen Aktionen, Veranstaltungen oder kreativen 
Ideen. 

Ob Vereinsfest, Nachbarschaftspicknick, Tanzworkshop oder Tag 
der offenen Tür, Stadtteilführung, Begegnungsabend oder 
Benefizlauf – jede Form von Engagement zählt! Lassen Sie uns 
gemeinsam zeigen, was Bergedorf bewegt: Sport, Kultur, Musik, 
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Umwelt, Inklusion, Unterstützung für Geflüchtete, Seniorenarbeit, 
Jugendprojekte und vieles mehr. 

Mitmachen können alle, die Lust haben, etwas beizutragen – 
Einzelpersonen, Vereine, Initiativen, Kirchengemeinden oder 
Kulturorte. Gemeinsam schaffen wir Aktionswochen, die Vielfalt, 
Zusammenhalt und Engagement feiern. 

Kontakt & Anmeldung: Aktion Mensch – Ehrentag 

 

Dies ist ein Aufruf der Engagierten Stadt Bergedorf. 
 

 

 

Nach oben
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Diese E-Mail wurde gesendet an sarahlena.goos@bergedorf-bille.de. Wenn Sie den 
Newsletter nicht mehr erhalten möchten, können Sie sich hier abmelden. 

 
 

 

  
 

 

 

 
  


