f
BergedorBiIIe

Stiftung

Einladung zur

Gesichtsmassage -
Anleitung zum Wohlifiihlgesicht

Lernt verschiedene
Ubungsmethoden
kennen, um morgens
erfrischter in den Tag zu
starten und im Alltag
entspannter auszusehen.

lhr seid herzlich willkommen

an jedem 3. Samstag im Monat
von 17.00 bis 18.00 Uhr

Im Bergedorf-Bille-Treffpunkt
Kirschgarten 12, Lohbrlgge - Mitte

Informationen unter Telefon 24 18 68 26

Stand Februar 2023



